
附件

深圳市重要食品零售均价表
	　
	品名
	单位
	2025年7月
	环比 (%)

	
	
	
	
	

	一、粮食
	大米
	元/500克
	3.48 
	0.3%

	
	面粉
	元/500克
	3.05 
	0.3%

	二、食用油
	花生油
	元/500毫升
	11.24 
	-0.1%

	
	调和油
	元/500毫升
	7.22 
	0.0%

	
	菜籽油
	元/500毫升
	8.19 
	0.1%

	
	豆油
	元/500毫升
	6.26 
	0.6%

	三、肉蛋奶
	猪肉
	元/500克
	19.83 
	-0.5%

	
	其中:精瘦肉
	元/500克
	17.55 
	-0.7%

	
	     肋排骨
	元/500克
	27.82 
	-1.2%

	
	牛肉
	元/500克
	47.41 
	0.6%

	
	羊肉
	元/500克
	40.12 
	-0.5%

	
	鸡肉
	元/500克
	16.59 
	0.9%

	
	鸡蛋
	元/500克
	5.72 
	-1.2%

	
	纯牛奶
	元/250毫升
	3.03 
	0.0%

	四、水产品
	水产品均价
	元/500克
	22.83 
	-0.1%

	
	海产品均价
	元/500克
	34.78 
	-0.4%

	
	  淡水鱼均价
	元/500克
	10.88 
	0.8%

	
	其中：带鱼
	元/500克
	34.30 
	0.5%

	
	大头鱼
	元/500克
	10.37 
	0.0%

	
	草鱼
	元/500克
	9.86 
	0.3%

	五、蔬菜
	蔬菜均价
	元/500克
	4.49 
	-0.4%

	
	其中：青椒
	元/500克
	4.86 
	-1.2%

	
	      黄瓜
	元/500克
	3.66 
	-0.3%

	
	      西红柿
	元/500克
	4.62 
	2.4%

	
	      茄子
	元/500克
	4.42 
	-0.9%

	
	      萝卜
	元/500克
	2.32 
	-1.3%

	
	      土豆
	元/500克
	3.31 
	-0.9%

	
	      菜心
	元/500克
	4.80 
	-1.8%

	
	      生菜
	元/500克
	4.46 
	4.9%

	
	      大白菜
	元/500克
	2.24 
	0.9%

	
	      菠菜
	元/500克
	8.06 
	2.2%

	
	      椰菜
	元/500克
	2.65 
	0.8%

	六、水果
	水果均价
	元/500克
	6.90 
	-0.1%

	
	其中：橙子
	元/500克
	6.14 
	0.2%

	
	      苹果
	元/500克
	7.57 
	0.1%

	
	      香蕉
	元/500克
	4.55 
	-1.5%

	
	      葡萄
	元/500克
	13.65 
	-0.7%

	
	      梨
	元/500克
	5.89 
	1.2%

	
	      西瓜
	元/500克
	3.59 
	0.0%
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